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Лекционният курс представя както спецификата и самостоятелното развитие, така и 
взаимовръзките на музикалната психология и на музикотерапията. Целта е постигане на 
информираност и познания от студентите,бъдещи музикотерапевти, за   музикалната 
психология като специфична приложна психология и като интегративна наука; познания 
за същността, възникването и развитието на музикотерапията като направление и 
изследователско поле в музикалната психология и след това - като самостоятелна 
теория и практика. Откроени са условията, механизмите и закономерностите на 
музикалната дейност чрез поставяне на акцент върху психичното и влиянието му върху 
формата и съдържанието на музикалната изразност, върху средствата за 
реализирането и функционирането й, както и многостранното въздействие на музиката 
върху психиката и личността като цяло. 
Проблематиката на учебната дисциплина пряко кореспондира с общата психология, 
диференциалната психология, психофизиологията, психология на изкуството и 
психология на творчеството, музикознанието и естетиката, музикалната педагогика. 

 

ОЦЕНЯВАНЕ 
 

Студентите разработват писмено и представят пред колегите си за групово обсъждане 
доклад по тема от музикалната психология. Критериите за оценка варират съобразно 
възможностите на студента за логическо и системно представяне на факти и идеи въз 
основа на познаване и владеене на терминологията на учебната дисциплина; умение за 
обосноваване, интерпретация и пренос на знания.  
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